
年 間 行 事 計 画

その他、妊婦・親子交流会、ぽけっとファンタジーのおはなし会などを予定し

ております。 詳しい日程は、毎月の“こがめだより”でお知らせいたします。

育児マタニティ相談

月１回
＊保健師・栄養士・助産師・歯科衛生士・保育士が各相

談に応じます。

＊身体計測も行っています。気軽におこし下さい。

月１回（月末に発行）

＊詳しい日程、活動予定を毎月お知らせしています。支

援センター・保健センター・各支所・ふきあげ図書館・

日置市女性センター等に置いてあります。

厳浄寺保育園のホームページからも見ることができます。

訪問相談

＊心配事や悩み事を相談できます。（相談された内

容は外部に漏れることはありませんので安心してご

利用下さい）センター内に相談室もあります。

＊電話での相談も受け付けています。

（電話：099－813-7191）

センター内でのおねがい１０月
運動会

誕生会

親子体操

芋ほり大会

ひろば会ピクニック

4月
はなまつり

誕生会

親子体操

絵の具遊び

１１月
誕生会

冬の病気についてのお話

親子体操

5月
春の一日遠足
誕生会

親子クッキング

親子体操

母の日製作

１２月
クリスマス会

誕生会

もちつき大会

親子体操

6月
誕生会

父の日製作

親子体操

夏の病気についてのお話

1月
正月遊び

節分お面・枡作り

誕生会

親子体操

7月
いきいきサロン

水あそび

誕生会

親子体操

夏まつり

2月
豆まき大会

おやつ作り
陶芸教室

誕生会

親子体操

8月
たなばた祭り

夏の遊び

誕生会

マタニティヨガ

3月
ひな人形作り

誕生会

お別れ会

親子体操

9月
救急救助訓練（消防署指導）

親子クッキング

誕生会

親子体操

敬老の日製作

こがめだより

＊活動は、月曜日～土曜日で９時３０分から１５時ま
で親御さんの都合のいい時間に遊びにきてください。

（活動によっては時間が決まっていますので時間に間に

合うようにいらしてください）

＊お弁当を持ってこられた方は、
飲食ルームが利用できます。

＊子どもさんのケガのないように、
必ず親子で一緒に過ごしてください。

＊安全に楽しく過ごすために、携帯電話は
緊急時以外は荷物と一緒に置いてください。

＊発熱や感染症の疑いのある子どもさんは
完治してからご参加ください。

毎月の活動の案内

＊親子体操･･･月1回

専門の先生の指導です。親子で骨盤体操やヨガ、マタニティ

ヨガ（年１回）をしています。

＊誕生会･･･月１回

毎月、その月に誕生した子どもさんをみんなでお祝いします。

記念撮影、王冠、手形を押したカードをプレゼントします。

＊園開放

厳浄寺保育園に遊びに行きませんか？保育園内に「こがめ」

の部屋もあります。園内見学もできます。

＊図書館へ行こう･･･月２～３回

ふきあげ図書館での活動になります。毎回、１１時から

おはなし会をしています。親子で読書を楽しみませんか？



日置市の委託を受けて

厳浄寺保育園が行っている事業です

「こがめ」ってなにをするところかな？

初めての場所へ行く時友達ができるだろうか

と、不安でいっぱいかと思います。

「こがめ」は子育ての悩みを相談し合い、楽

しく語り合い、子育ての情報を交換したり提供

したりする場です。

同じ子育て中のお母さんどうし、子どもさん

の遊びを見守りながら会話がはずみ、すぐお友

達ができます。

参加費は要りますか？

要りませんのでいつでも遊びにきてください。

いつ利用できるの？

月曜日から土曜日までの９:３０～１５:００

までいつでもご利用できます。

飲食コーナーには電子レンジ、給湯器もあり

ますのでお弁当を持って遊びにきてください。

毎日、保育士がお待ちしています。

安心して遊びにきてください。

〒899-3302 鹿児島県日置市吹上町中之里851

Tel. 099－813－7191

Fax 099－813－7199

E-mail kosodate.kogame@gmail.com

Home Page
http://gonjyoujihoikuen.synapse-blog.jp/01/kogame/

「こがめ」って

どんな場所？
日置市委託

地域子育て支援センター

厳浄寺保育園内

施設内設備

室内・・・冷暖房完備

ブロック・積み木（大・小）

ままごとセット・滑り台

ボールプール・絵本・赤ちゃん用おもちゃ

電子レンジ（離乳食・お弁当温め用）

シャワー室・身長計・デジタル体重計

ハセッパー水噴霧装置による空間除菌

紫外線照射器機によるおもちゃの除菌

園庭・・・ブランコ・滑り台・ジャングルジム

登り棒・砂場（砂場用おもちゃ）

三輪車・車・ボルダリング等

たくさんのおもちゃを準備してます。

◎室内、園庭で子どもさんが遊ぶ時は保育士もサポート

します。

検索ごんじょうじほいくえん



緊急時以外は荷物と一緒に置いてください。

完治してからご参加ください。



地域子育て支援センター


